
 

 

  

団体：精神保健ボランティア「つばさ」 

「つばさ」の目的は、地域に暮らす心の病を持った方々と心をかよわ

せ、共に安心して暮らせるようなよりよい社会をめざし活動していく

ことです。 

 

＜日 時＞ １２ 月 １１ 日（土） 

     10：00～16：00 

＜場 所＞ 福祉会館 第１娯楽室 

＜活動内容＞  

 1． Xmas 会に参加して、飾りつけ、会場設営等準備と終了

後の後片付けのお手伝いを一緒にしてもらいます。 

２．精神障がいの利用者さん達とのおしゃべりを傾聴も交え

て一緒に楽しんでもらいます。 

３．できればメンバーとして活動継続していただきたいです。 
 

＜募集人数＞ １ 名 ～  

＜募集期限＞ 12 月 10 日（金） 

 お申込みはボランティアセンターまで！ 


