
回数 日程 時　間 時間数 科目名
該当

養成コース名
実施会場

９：４５～１０：００ オリエンテーション

１０：００～１１：００ 1 障がい者（児）の心理

１２：００～１４：００ 2 障がい者・（児）福祉の制度とサービス

１４：１０～１５：１０ 1 ガイドヘルパーの制度と業務

１５：２０～１６：２０ 1 事故防止に関する心がけと対策 全身性

１０：００～１１：００ 1
重度肢体不自由者（児）における
障がいの理解

１１：００～１２：００ 1 コミュニケーションについて

１３：００～１４：００ 1 介助に係る車いす及び装具等の理解

１４：００～１５：００ 1 姿勢保持について

９：３０～１１：３０ 2 移動介助の基礎知識

１２：３０～１６：３０ 4 知的障がい者の障がい・疾病の理解

4

2/13（月）
～

2/17（金）
のうち１日

９：１５～１６：３５ 6
移動介助の技術
【実習】

知　的 市内障がい者施設

９：１０～１１：１０ 2 ホームヘルプサービス概論

１１：２０～１２：２０ 1 ホームヘルパーの職業倫理

１３：２０～１４：２０ 1
生活行為の介助
【演習】

抱きかかえ方及び移乗の方法
【演習】

車いすの移動介助
【演習】

総合福祉会館
第１・２会議室

総合福祉会館
第１・２会議室

総合福祉会館
第１・２・３娯楽室

総合福祉会館
第１・２会議室

1 2/4（土 ）
全身性

知　的

令和４年度全身性障がい者・知的障がい者ガイドヘルパー養成研修カリキュラム

2 2/5（日） 全身性

3 2/11（土） 知　的

全身性

１４：３０～１７：３０ 3

5 2/19（日）

全身性

知　的


